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TORNEIO HAIDE NASSIF – 1ª FASE / 2010

DATA: 22 de maio de 2010

LOCAL: FIRP – Faculdades Integradas Ribeirão Pires.
Rua Coronel Oliveira Lima, 3345, Parque Aliança, Ribeirão Pires

Fone: 4828-2066

Obs.: a entidade que se interessar em sediar este evento, deve fazer solicitação através de ofício à Lindagg.

HORÁRIO: 8 hs aquecimento

                   9 hs início de competição

INSCRIÇÃO:

Cada entidade poderá inscrever suas ginastas de acordo com a categoria e com o nível obtido nas fases anteriores. No caso da entidade participar pela primeira vez, deverá se inscrever nas categorias A (até 8 anos) ou B (de 9 anos em diante). 

VALORES:

R$ 15,00 (quinze reais) de participação por ginastas

R$ 110,00 (cento e dez reais) de arbitragem (taxa única independente de quantos níveis a entidade for participar)

As entidades deverão efetuar o pagamento das taxas através de depósito bancário em favor da LINDAGG no Banco do Brasil, agência 1220-3, conta 14616-1.
As inscrições juntamente com o comprovante do depósito deverão ser encaminhadas para a LINDAGG, via fax ou email, até a data estipulada.

REGULAMENTO ESPECÍFICO:

As provas serão realizadas com as séries e músicas obrigatórias de acordo com o nível conquistado pela ginasta nos torneios anteriores.

NÍVEIS:

A – mãos livres (para ginastas até 08 anos de idade)

B – mãos livres

C – bola

D – corda

E – arco

F – fita

G – maças

CATEGORIAS:

A partir do nível B, deve-se seguir as seguintes categorias:

Pré-infantil = 9 e 10 anos

Infantil = 11 e 12 anos

Juvenil = 13, 14 e 15 anos

Adulto = acima de 16 anos

PROMOÇÃO:

De 6,00 a 6,90 = permanece no nível

De 7,00 a 7,90 = decisão da professora/técnica

De 8,00 a 10,00 = promoção automática

PREMIAÇÃO:

Serão premiadas com MEDALHA DESTAQUE para cada nível, as ginastas que obtiverem a maior nota em cada quadrado (será calculada pela porcentagem de ginastas inscritas em cada nível);

Serão premiadas com TROFÉU as 3 primeiras entidades classificadas por nível (somando as 10 melhores notas de cada nível A,C,D,E,F e G, no nível B a soma das 15 melhores notas, independente de categoria);
Todas as ginastas recebem MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO E CERTIFICADO

COMISSÃO TÉCNICA
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