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Curso Nacional de Arbitragem em Ginastica de Trampolim

Realizagao:
LINDAGG (Liga Nacional de Desportos Acrobaticos e Ginastica Geral)

Organizagao:
CTW Solugdes

Local:
Sitio Buriti
Loteamento Santo Antonio do Jardim — Jaguariina — SP

Informagoes:
CTW Solugdes — Telefone (19) 3867 0623 — Contato: Juliana

Data:
15 a 17 de outubro de 2010

Objetivo do curso:

Formar darbitros para julgarem em campeonatos e torneios promovidos pela LINDAGG e nos atualizar com o
novo ciclo 2009 e 2012, abrangendo as 04 modalidades do trampolim: trampolim individual, trampolim
sincronizado, duplo mini-tramp e tumbling.

Publico alvo:

Técnicos e atletas de trampolim, treinadores de gindstica artistica, professores e estudantes de Educacao
Fisica, arbitros e demais publicos interessados. (A partir de 16 anos)

Corpo Docente:

O curso sera ministrado pelo Prof. Marcos Antonio de Oliveira - Arbitro Internacional, tendo participado em
varios campeonatos Nacionais, Mundiais e Olimpiadas.

Programacao:

15/10/2010 — sexta-feira
17h Abertura do curso

Apoio: Organizacao:
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17h15 as 20h Teoria
20h as 22h Jantar Tematico

16/10/2010 - sabado

7h as 8h Café da manha

8h as 10h Teoria

10h as 10h15 Café Rural

10h15 as 12h Teoria

12h as 14h Almoco

14h as 16h Prética através de videos
16h as 16h15 Café Rural

16h15 as 18h Pratica através de videos
18h as 18h15 Café Rural

18h15 as 20h Prética através de videos
20h as 22h Jantar

17/10/2010 — domingo

7h as 8h Café da Manha

8h as 9h30 Exames (Prova escrita)
9h30 as 10h Café Rural

10h as 12h Exames (Prova pratica)

Certificado:

Ao final do curso terao direito ao certificado de participacdo os alunos que freqlientarem os requisitos
minimos de assiduidade e aproveitamento igual ou superior a 80%.

No dia 27/10/2010, estara disponivel a lista dos aprovados que poderdo atuar como arbitros em
campeonatos promovidos pela LINDAGG nos seguintes sites: http://www.lindagg.net/ e
http://www.ctwsolucoes.com.br/ ; para estes, o brevet da LINDAGG serd enviado posteriormente via
Correios.

Hospedagem:

Sitio Buriti: mesmo local do curso - a xx km do centro

Vagas disponiveis: 20 feminino e 20 masculino

Loteamento Santo Antonio do Jardim —Jaguarituna — SP

Hospedagem num ambiente rural, tranqiilo e com uma bela paisagem.

Pacote para o final de semana, entrada a partir das 12hs do dia 15 e saida até as 12hs do dia 17 de outubro
(duas diarias). Alimentacdo inclusa (exceto bebida). Precisa levar roupa de cama e banho.

Apoio: Organizacao:
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Normas para inscri¢ao:
Para facilitar o pagamento das inscricdes, a LINDAGG firmou parceria com a Loja Virtual MAC SPORTS
WWW.macsports.com.br e com a CTW Soluces; oferecendo as seguintes opcoes:
a) Preencher Ficha Inscricdo através do site WWW.macsports.com.br, com a possibilidade de efetuar o
pagamento a vista no Boleto Bancario ou em 3 vezes no cartao de crédito.
b) Preencher Ficha de Inscricdo em anexo, efetuar depdsito no Banco do Brasil Agencia 2200-4 Conta
Corrente 27593-X Favorecido: CTW Solucdes, e encaminhar por e-mail juliana@ctwsolucoes.com.br,
ou via fone/fax (19) 3867 0623.

Investimento:

Curso, certificado e brevet da LINDAGG, alimentacao e estadia:
a) A vista RS 250,00
b) A prazo 3x de RS 93,00

Informacgoes:

LINDAGG

Paulo Sergio Hernandez - tramp paulo@hotmail.com
Fone: (11) 3751-8232 / (11) 9519-4774

CTW Solugodes
Juliana Frigeri — juliana@ctwsolucoes.com.br
Fone: (19) 3867-0623 / (19) 9264-8597

Apoio: Organizacao:
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Ficha de Inscricao

CURSO: Curso Nacional de Arbitragem em Ginastica de Trampolim 2010
NOME:
ENDERECO:
BAIRRO: CEP: CIDADE:
E-MAIL: TEL: FAX:
~  |[__IProfessor (a): [_Jcenico:
PROFISSAC: I:IEstudantef ) [ litro:
ENTIDADE:

Comprovante de Depoésito:

COLE AQUI O SEU COMPROVANTE

IMPORTANTE: Enviar por e-mail juliana@ctwsolucoes.com.br ou fone/fax (19) 3867-0623.

Organizacao:
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